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Vážená paní, vážený pane, 

přinášíme Vám ohlédnutí za dalším rokem činnosti plzeňské hospicové péče Domov.

Děkujeme Vám za Váš zájem o paliativní péči a děkujeme za podporu činnosti našeho

hospice.
Rok 2020 začal pro náš hospic význačně - do našeho týmu nastoupila nová lékařka, na plný

úvazek. Tím došlo ke zrychlení a zkvalitnění našich zdravotních služeb. Paní doktorka také

vykonávala paliativní návštěvy u pacientů v jejich domovech v rámci paliativní ambulance.                      

Návštěvy lékařky využívají pacienti, kteří ještě nepotřebují stálou hospicovou péči, ale

potřebují např. nastavit léčbu bolesti. Do týmu také přišla nová všeobecná sestra na plný

úvazek a další sestřičky na výpomoc se sloužením pohotovostí, čímž jsme zvedli počet

ošetřovaných pacientů.
Naše dojezdová vzdálenost zůstala v rámci zajištění kvality péče stejná - do 40 km od

kontaktního místa hospice.

Celkově jsme se v roce 2020 postarali o 79 pacientů. Naší nejmladší pacientce nebylo ani 5

let… náš obětavý dětský lékař jezdil spolu se sestřičkami pomáhat do rodiny, která už

několik let zápasila se zákeřnou nemocí jejich dcerušky.                      

Pro celý tým jsou vždy nejtěžší chvíle, když je v rodině malé dítě - ať už jako pacient nebo

jako pozůstalý… Jsme vděčni tomu, že máme v týmu výbornou psycholožku, která dokáže

skvěle dítě i rodinu opečovat a věnuje se jim i dlouhou dobu po úmrtí jejich blízké osoby. 

Podařila se nám také jedna hospicová rarita - máme vlastní lékařku koronerku. V praxi to

pro nás a rodiny, do kterých jezdíme, znamená citlivý přístup a rychlý příjezd k zemřelému.

Terénní odlehčovací služby a odborné sociální poradenství poskytujeme už třetím rokem

také na území Plzně i mimo krajské město. Naše pečovatelky a jeden pečovatel zvládají i

poměrně náročné situace u klientů. Stejně jako sestřičky mají srdce na dlani a vlídně

přistupují k rodině i ke klientům. Za měsíc jsou schopni za současné finanční situace

obhospodařit až 600 hodin přímé péče. 

V létě jsme změnili adresu kontaktního místa, najdete nás na Domažlické 74 v Plzni.

Dostanete se k nám MHD a také zde můžete bezplatně zaparkovat.

V závěru děkuji všem zaměstnancům hospice a správní radě za jejich práci a obětavost. Je

jedno, kdo pracuje na jaké pozici a jak moc je či není pozice vidět, protože jen díky zapojení

se každého člověka do širokého hospicového týmu můžeme pomáhat těm, kdo nás

potřebují. 
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ÚVODNÍ SLOVO ŘEDITELKY

Jana Červánková,
zakladatelka a ředitelka

" Domov jsou ruce, do kterých smíš plakat. "
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SLOVO PŘEDSEDY
Naše společnost se již více než rok potýká s pandemií

koronaviru a se všemi jejími důsledky. Tato doba není

pro nikoho lehká - o to větší uznání zasluhují ti, kteří s

maximálním nasazením poskytují pomoc těm

nejpotřebnějším z nás. Mezi takové patříte i vy -

sestřičky, pečovatelky, sociální pracovnice, lékaři,

ředitelka a její asistentka a další pracovníci domácího

hospice Domov. Je mi proto velkým potěšením vám

touto cestou za vaši obětavou práci poděkovat.

Nejenom v běžné pracovní době, ale i mimo ni činíte

vše pro to, aby se naplnilo přání mnoha lidí na konci

života zemřít doma mezi svými blízkými – tam, kde to

mají rádi a cítí se bezpečně. 

Loni jsem na tomto místě psal, že v domácím hospici

Domov se pracuje srdcem a jsem velmi rád, že to stále

platí. Vždyť jak zaznívá z ohlasů od vašich spokojených

pacientů a klientů, držet svého blízkého za ruku až do

konce je jedna z nejpřirozenějších věcí na světě. A vy

všichni - zaměstnanci Domova - se na tom podílíte. Za

to vám patří veliké uznání a obdiv! Přeji vám všem do

dalšího období hodně štěstí, sil, životního optimizmu a

pevného zdraví. 

Jiří Boháček,
předseda správní rady

př edseda :  

J iř í  Boháček

členky rady :  

PhDr.  Květoslava Vachudová
Ing.  Pavla Tesařová

statutární zástupce :  

Jana Červánková

SPRÁVNÍ RADA



PŘÍBĚH VLAĎKY
PROCHÁZKOVÉ
Přinášíme Vám příběh dnes již naší

spolupracovnice Vlaďky Procházkové, které jsme se

starali o nevyléčitelně nemocnou maminku.

Příběh, který se může stát i

Vám. 

Byli jsme šťastná a zdravá

rodina. 

Než přišla rakovina. 

Mamka bojovala statečně a

celá rodina jí byla oporou. 

Jednoho dne přišla zpráva:

nemáme vám už co nabídnout. 
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Hospic Domov nám pomohl

zvládnout konec důstojně.

Bohužel jeho služby nehradí

zdravotní pojišťovny.

Proto jestli vám to dává smysl,

prosím, podpořte jeho činnost.

Podpořte Domov na č.účtu:

2601311989/2010

Děkujeme z celého srdce.

www.domov-plzen.cz
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Vystudovala jsem zdravotnickou školu jako všeobecná sestra a spoustu let jsem se věnovala

jiným zaměstnáním mimo zdravotnictví. Po několika letech jsem se na pár let do

zdravotnictví vrátila. Ušla jsem dlouhou cestu, co se týká mého životního rozvoje a můj život

se pomalu začal měnit. S tím se změnily i priority. V mém posledním působišti v nemocnici

jsem se čím dál více setkávala se smrtí a umíráním. V nemocnicích nebyl dostatek času se

věnovat paliativní péči. Lidé umírali osamoceni, bez svých nejbližších. Leckdy se prodlužovalo

všemi léky to, co bylo stejně nevyhnutelné. A já pochopila, že nikdo nechce umírat sám.

Přestala jsem vidět smysl této práce a odešla a začala se věnovat své rodině. Chtěla jsem

rozvíjet myšlenku paliativní péče a péče o člověka. V době jeho odchodu z tohoto světa. Do

cesty mi vstoupil Domov-plzeňské hospicové péče, z. ú. Jsem velmi vděčná, protože tady

vidím velký smysl toho, co děláme. Nepůsobím zde dlouho, ale i tak se setkávám s různými

životními příběhy, s různými rodinami a vytváří se zde takové magické spojení. Vidím zde

spoustu lásky a obětavosti, vděčnosti od těch, o které je pečováno. Jsem vděčná za to, že

mohu být součástí. Téma života a smrti, umírání je mi velmi blízké, a proto píši knihu. Myslím

si, že vy se mělo znovu do podvědomí lidé dostat to, že stejně jako je důležitý zrod člověka,

stejně tak je přirozená i smrt. Pokud to lze, umožnit člověku důstojný odchod z tohoto světa

obklopeného rodinou a svými nejbližšími. V tom vidím velký smysl a děkuji za to, že jsem toho

součástí.

S prací v Domově- plzeňské hospicové péče, z. ú. jsem začala před rokem, byla to pro mě

zcela nová a doposud neznámá pozice, pozice pečovatelky v terénní odlehčovací službě.

Nebyla jsem si zcela jistá, co přesně mě čeká a jestli na to vůbec mám, ale chtěla jsem zkusit

něco nového a dělat něco, co mi bude dávat smysl. Hodně jsem se v té době vnitřně zabývala

otázkami života a smrti, i proto mne tato práce zajímala. Za rok jsem poznala několik klientů,

rodin, domovů. Poprvé v životě jsem se setkala se světem lidí, kterým je více než 80 let, se

světem lidí, kteří jsou již na konci svého života. Ze začátku se mi na mé práci líbilo především

asi to, že mohu někomu pomoci vlastně jenom tím, že jsem k němu laskavá. Nyní v tom vidím

ještě mnohem více. Poznávám sama sebe, objevuji své přednosti ale i nedostatky, téměř

každý den se učím, poznávám lidi, jejich potřeby a přání, jejich radosti i bolesti a těší mne, že

jim mohu být nablízku. Za Domov jsem vděčná především proto, že mi dává prostor k tomu,

být sama sebou a svoji práci vykovávat dle svého srdce.
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Kateřina Kubíčková, 
pečovatelka

Kateřina Spourová,
zdravotní sestra



SLOVO NAŠÍ LÉKAŘKY
SONI HEGEROVÉ
Téměř 80% české populace by si přálo umřít

doma, v kruhu svých blízkých. Nejméně přijatelné

místo pro smrt jsou instituce, ať už LDN,

nemocnice nebo ústav sociální péče. Realita je ale

taková, že 80% lidí v institucích zemře.

 Splnění přání zemřít doma brání různé důvody -

často ten, že člověk nechce být zátěží pro své

blízké, ale také to, že se o nemocného nemá kdo

starat. Ale někdy jen ze strachu z neznámého, z

náročné situace, z toho, že péče doma nebude

zvládnutelná. 

 Plzeňská hospicová péče Domov pomohla v roce

2020 splnit přání zemřít doma 79 klientům.

Pomáhali jsme 79 úžasným rodinám, které

překonaly strach a našly odvahu mít svého

blízkého doma do posledního dechu. Jsem na

všechny rodiny našich klientů ,,pyšná,“ že zvládly

doma pečovat o závažně nemocného člověka tak,

aby mohl zemřít důstojně doma, obklopen milující

rodinou.

 Bohužel náš pořadník je prakticky neustále plný,

proto doufáme, že v příštím roce získáme úhrady z

veřejného zdravotního pojištění a tím budeme

schopni pomoci více rodinám.
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MUDr. Soňa Hegerová,
lékař ka hospice



V roce 2020 můžeme oslavit třetí rok poskytování terénní

odlehčovací služby pro město Plzeň a okolí - vzdálené do 40

kilometrů od kontaktního místa na Domažlické ulici v Plzni. Naši

klienti jsou převážně osoby žijící na území Plzně, ale pečovatelé

též dojíždí do okolních obcí, jako jsou například – Nadryby,

Šťáhlavy, Bušovice, Tymákov či Radnice. Rodiny našich klientů si

přejí zajistit převážně odborný dohled nad klientem, osobní

hygienu, pomoci s podáním jídla a pití a například též nákupy či

úklid domácnosti. V rámci terénní odlehčovací služby není

problém, že by pečovatelé měli službu u jednoho klienta

například 6 hodin a déle, oproti tomu se lišíme od běžné

pečovatelské služby, která provede klientovi pouze daný úkon a

odchází. V tomto je výhoda terénní odlehčovací služby, že jsme

schopni zajistit i několika hodinovou službu – například i celý

den. Pečovatelé pečují nejenom o osoby seniorského věku, ale též

o děti, mladistvé či dospělé osoby. Cílovou skupinou této sociální

služby jsou osoby se zdravotním postižením bez omezení věku a

senioři. Za rok 2020 jsme celkově pečovali o 32 dlouhodobých

klientů. Celkový počet návštěv u našich klientů je dohromady

1092 a pečovatelé odpracovali celkem 4907,5 hodin. Pracovníci

terénní sociální služby mají k dispozici dva firemní automobily,

kterými se mohou dopravovat do okolních obcí, které jsou

vzdálené několik kilometrů od Plzně, kam by se jinak bez

automobilů vůbec nemohli dostat. V rámci města Plzeň dojíždí

pečovatelé za svými klienty městskou hromadnou dopravou.

Věříme, že v příštím roce opět budeme moci pomoct několika

desítkám rodin a poskytnout jim profesionální terénní

odlehčovací službu. 

Největší poděkování patří pracovníkům v sociálních službách,

kteří odvádějí svojí práci s úctou, respektem a láskou.
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TERÉNNÍ ODLEHČOVACÍ
SLUŽBA

Bc. Karolína Kuncová, DiS.
vedoucí odlehčovacích služeb, sociální pracovnice

 



Státní správa a samospráva:
Statutární město Plzeň
ÚMO 1
ÚMO 2
ÚMO 3
ÚMO 4
Plzeňský kraj
Obec Česká Kubice
Obec Tymákov
Město Rokycany
Město Nýřany
Město Dobřany
MPSV
Ministerstvo zdravotnictví ČR

Nadace a nadační fondy:
Nadace J&T
Nadace Agrofert
Nadace rozvoje občanské společnosti
Nadace JUST CS
Nadace ADRA
Výbor dobré vůle - Nadace Olgy Havlové
Komárek Family Foundation
Nadace VINCI
Nadace ČEZ
Kapka Naděje
Agel Nadace

Firemní sektor a ostatní:
D-beton s.r.o.
Značky Plzeň s.r.o.
Západočeské konzumní družstvo
Yves Rocher spol. s.r.o.
U Černého Orla Plzeň s.r.o.
Nošenky z Plzně, z. s.
Ivana Bäumlová
Mgr. Jaroslava Frančíková
MERO ČR, a.s.

Zvolánek Dental  s .r .o.
Plzeňské metro s.r .o.
Anect a.s .  Škoda auto a.s .
MediaProfi ,  s .r .o.
WH STAWO Přeštice s.r .o.
Ekomaziva s .r .o.
HOPA Plzeň s.r .o.
Gekon spol .  s .r .o.
Armex Plzeň,  s .r .o.
Lady S
Fusakle
Ferrum Plzeň spol .  s .r .o.
Toyota Dolák
Ing.  Petr Chmelíř
Hofmeister s .r .o.
Bohemia Sekt
Insia Plzeň s.r .o.
Bal l  Beverage Czech Republic s .r .o.
Kofola Československo a.s .
Prestol  holding a.s .
IQ-Therm CZ
Peška- židle a křesla s .r .o.
Zdratovní pojišťovna ministerstva
vnitra ČR 211
ORL Ordinace MUDr. Vojta
Eurovia kamenolovy,  a .s .
První plzeňská galvanovna s.r .o.
TAEGU TEC, s .r .o.
ABEL C&C s.r .o.
PMDP
Workpress Aviation s.r .o.
Výtahy VOTO s.r .o.
I .P.P.E.  s .r .o.
Starý most s .r .o.
VAMARI s.r .o.
Stěhováci Plzeň
Biggest s .r .o.
Rádl ,  spol .  s .r .o.
Ing.  Pavel  Mihalo
Replast PRODUKT
Airtech group s.r .o.
Atro-beton spol .  s .r .o.
Inkasta s .r .o.
Kardiologie Plzeň
Czech Precision Forge
HP-Pelzer s .r .o.  
Kořan nábytek
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DÁRCI ROKU 2020

Podpořte činnost hospice jednorázovou či  pravidelnou f inanční částkou,
zaslanou na transparentní účet vedený u FIO banky 2201311998/2010.  Děkujeme.



Život nám přináší nelehké životní situace, ve kterých potřebujeme podat pomocnou

ruku, proto společnost Ball pravidelně od roku 2018 finančně podporuje aktivity

neziskové organizace Domov- plzeňské hospicové péče, z. ú. 

Oceňujeme individuální přístup ke klientům a vážíme si všech činností, které

Domov- plzeňská hospicová péče, z. ú. nabízí svým klientům a jejich blízkým. Jsme

si jisti, že námi poskytnutý finanční dar byl maximálně využit pro udržení či

rozšíření všech Domovem poskytovaných služeb.

Lucie Marckardt,
Ball Beverage Packaging Czech Republic s.r.o.
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ČLÁNKY OD NAŠICH VÝZNAMNÝCH 
A PRAVIDELNĚ PŘISPÍVAJÍCÍCH
DÁRCŮ

Ball Beverage Packaging Czech Republic s.r.o.



Nikdo z nás neví, kdy on sám bude potřebovat pomocnou ruku, a proto se

společnost HP-Pelzer zařadila mezi společnosti, které pravidelně finančně

podporují neziskovou organizaci Domov - plzeňská hospicová péče.

Ceníme si osobního přístupu a obětavé práce všech zaměstnanců Domova –

Plzeňské hospicové péče.

Věříme, že finanční příspěvek byl poskytnut do správných

rukou a bude v maximální šíři poskytnut dále všem potřebným.

 Ing. Radka Cafourková,
HR manager Adler Pelzer Group
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Adler Pelzer Group

Velmi si  vážíme Vaší  práce a je nám ctí  Vás podporovat
 

Martin Korbel,
Ferrum Plzeň ,  s .r .o.

Ferrum Plzeň, s.r.o.

Děkujeme za DAR společnosti  Ferrum Plzeň , s .r .o.













Pokud ve Výroční zprávě nejsou uvedené informace podle § 21 Zákona o účetnictví

563/1991 Sb. ,  nemají  v organizaci  Domov - plzeňská hospicová péče,  z .ú.  náplň.



Plnou verzi výroční zprávy najdete na 
www.domov-plzen.cz a ve Sbírce listin. 

http://www.domov-plzen.cz/
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