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diivodti. Podatilo se nam sluzby udrzet a vstoupit do roku 201 o
sebou, prota se vénujme roku uplynulému.

Zdravotni tym pecoval v roce 2018 o 66 nevyléditeing nemocnych. Péée zahrnovaW
pecujicim osobam a rodinam. O tom, jak péce probiha, vypravi dopis zdravotni sestfich
si ve Vyro¢ni zpravé mlzZete také precCist. Nase kroky vedly ¢asto velmi daleko od Prg
dojizdéli jsme i do vsi ve vzdalenosti 40 km. Nemocnym a jejich peéujicim jsme se snaz
ulehéit i zapujéenim zdravotnich a kompenzaénich pomicek - polohovatelnych [(iZek,
antidekubitnich matraci, kyslikovych pristroja...

V naSem tymu se nachazi lékafi jak pro dospélé, tak pro déti, zdravotni a détské sestry,
sociaini pracovnice, psycholoZka, duchovni a nové také vedouci odlehéovacich sluZeb a
pecovatelky. V podzimnich mésicich jsme pifijali prvni klienty do terénnich odieh&ovacich
sluzeb. Této sluzbé se vénuje pi. Bezdékova v nasledujicim informacnim dlanku. Za hospicem
stoji take lidé, které neuvidite. Patfi sem mzdovéa Géetni, lidé vénujici se ziskavani financi pro
provoz hospice, spravni rada a pfedevéim DARCI. Bez nich by hospic nemohl fungovat.

Chci podékovat vdem svym koleglim a kolegynim za bezvadnou praci, kterou odvadi. Dékuji
za srdce, cit, porozumeéni, které do sluzby vkladaji.

Dékuji vSem Vam, kdoZ jste nas lidsky i finanéné podpofili. Dékuji, Ze jste se zapaijili do
naseho podpurného tymu a diky Vam miZeme odvadét kvalitni, odbornou a lidskou praci a
sluzbu dalSim potfebnym pacientiim a klient(im.

Pfeji Vam, at rok 2019 prozijete ve zdravi, pohodé a radosti.

Jana Cervankova, feditelka

C-e!kt}ﬁn_? pocet hodin pfimé péce 1 940 hod. + 659 hod. pozustalostnich navitév.




~ Odleh&ovz

Odlehcovaci terénni sluzby (dale jen ,sluzba“) vznil
Domov - plzefiskd hospicova péce, z.U. Sluzba byla registrov
roku 2018 a je poskytovana na uzemi mésta Plzné& a okoli Plzné

km od kontaktniho mista organizace (Susicka 33, Plzef).

Cilovou skupinou jsou osoby se zdravotnim postizenim bez omezeni
véku a seniofi. Sluzba umoZiuje dlouhodobé pecujicim osobam
nezbytny odpocinek, vyfizeni neodkladnych zalezitosti mimo domov a
pomoc s oSeffovatelskymi Ukony tim, Ze poskytuji ukony odlehdovaci
sluzby (napf. pomoc s podanim jidla a piti, pomoci s hygienou,
dohledem nad nemocnym, doprovody k lékafim apod.).

Hlavhim cilem sluzby je umoznit osobam se zdravotnim postizenim
a seniorim zustat v domacim prostfedi a zaroveri tak navysit kvalitu
Zivota uzZivatele i pecujicich, umozZnit laickym pedujicim nezbytny
odpodinek a vyfizeni nedokladnych zalezitosti, pfedeijit jejich vycerpani,
zamezit socialni izolaci laickych pecujicich a usnadnit peéujicim osobam
osetfovatelskou péci o pecovanou osobu.

Od zafi do prosince 2018 bylo pfijato celkem 6 klient, v mésici zafi
jsme odpracovali 34 hodin, v Fijnu 8 hodin, v listopadu 93,5 hodiny a v
prosinci jiz 155 hodin. Za klienty dojizdime napf. do UnéSova (Plzeri -
sever), Nezvéstic nebo do Strasic (Rokycany). Z uvedeného vyplyva, Ze
o odleh€ovaci terénni sluzby narlsta zajem a my, zaméstnanci Domova
- plzefiské hospicove péce, z.u., jsme radi, Ze muZeme pomahat.

Mgr. Be. Jaroslava Bezdékova, vedouci odlehéovacich sluzeb
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Je nedéle brzy rano, budi mé telefon se smutnou zpravou. Pn
do rodiny, s manzelkou nasSeho milého klienta se objimame, placem
smeéjeme se, vzpominame, je na co....

Pana jsme meéli v péci dlouho a nebylo to vzdy jednoduché, obéas mél
hodné ¢erné myslenky, uz tu nechtél byt...

Pak se ale v8e obratilo, zacal povidat, vtipkovat, hodné jsme se
nasmali. Nikdy nezapomenu na S$ibalsky Gsmév, kdyz mé vital slovy:
“Sestli, zazrak! Jesté zZiju!* Mél moc rad sladké a tak jsme mu s
kolegyni obCas prinesly jeho oblibené bonbony, upekly tvarohové
buchty...

Jeho pani hodné plakala, ale byla state¢na a silna, i kdyZ to o sobé
mozna nevédéla. Casem si to ale diky povidani s nami uvédomila a
vSe zvladia.

Lou¢ime se pfed domem, opét se s pani objimame, vdem nam moc
dékuje za pomoc a podporu v této tézké chvili. Vi, Z2e budeme v
kontaktu a urdité se brzy uvidime...

Tyto ckamziky mé naplfiuji uspokojenim z mé krasné prace...

sestfitka Romana K.




V roce 2018 probéhla v KySicich v Galerii U Randl vernisaz obrazu
mladeé malirky a uZasné zeny Kamilky Sedlackové. Kamilka se rozhodla

obrazy darovat naSemu hospici.




Nase kolegyfiky vyrazi mimo ramec svych pracovnich povinnosti 1x mésicné
tvofit s babi¢kami a déde&ky do Strasic.




Druhé setkani u kavy a ¢aje pro rodiny,
ve kterych jsme peéovali.

Pred vano&nimi svatky jsme
se seSli v Mezigeneraénim a
dobrovolnickém centru Totem
s Cleny rodin, do kterych jsme
v uplynulych letech jezdili
slouzit. Moc radi jsme vidéli
milé tvafe, které nam é&asto
hiuboce pfirostly k srdci a
kterych si nesmirné vazime.
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Vanocni koncert

ného adventniho koncertu ve Volduchach,
ka nadéje a nasemu hospici. Dékujeme, ze

V &ase adventnim jsme se zG&astnili kras
ktery byl venovany Nadacnlmu fondu Kap

T-Jagl-Waatals - o e
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Rok 2018 v grafech
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Dékujeme firmam, nadacim a statni samospravé za finanéni a hmotnou pomoc

2018:

AB Stroje s.r.o.
ACP Cars.ro.
Nadace Agrofert
AIRTECH GROUP s.r.0.
Atro beton s.r.0.
Avasv Export - import s.r.o.
Anect a.s.
AREA group s.r.o.
ART Plzerfi, z.s.
Auto Helus s.r.o.
Ivana Baumlova -
Lymfoterapie
BallBeveragePackaging CR
S.I.0.
Biggest s.r.o.
Biskupstvi plzefiské
Blovice Mésto
Columnateindustrial s.r.o.
Nadace CEZ
Spol. Devétsil JST s.r.o.
Ekomaziva s.r.o.
Elfetex s.r.o.
Eurovia Kamenolomy a.s.
Eurowex s.r.o.
Falk s.r.o.
Ferrum Plzen s.r.o.
GEKON, spol. s r.0.
ippokrates s.r.o.

et S R T

" Dékujeme vSem milym a Stédrym darcam r. 2018, 1o
~ hospice mozna. Dékujeme v&em individualnim darcum, o kt
ale my o nich vime a v srdcich jsme jim vdécni.

IKO stavby s.r.o.

Insia Plzen s.r.o.

InstavBau s.r.o.
I.P.P.E. s.ro.

J+A zdravotnické potieby
S.r.o.

Nadace Just CS
Koryta Obec
Konplan s.r.o.

Kofan Nabytek s.r.o.
Kracen s.r.o.
Lear Corporation Czech
Republic
Litohlavy Obec
Mrazirny Schmidt s.r.o.
Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky
Nosenky z Plzn&
Nyfany Mésto
Nadacni fond PerfectClinic
Obec Ceska Kubice
Obec Dysina
ORL Ordinace MUDR. Vojta
S.I.O.
Oresi s.r.o.
OK Zachlumi a.s.
Omexom GA Energo s.r.o.
RK PUBEC s.r.0.
Plzen 1 - Méstsky obvod
Plzen 2 - Méstsky obvod

je &innost nagehd
de nedoCtete,

Plzen 3 - Méstsky obvod
Plzen 4 - Méstsky obvod
Plzefisky kraj
Pe3ka Zidlea kiesla
Poklopsystem s.r.o.
Pomahat je normalni
REDSIDE investiéni
spole¢nost, a.s.
Rokycany Mésto
ROTARY CLUB Plzer, z.s.
Spalené Pori&i Mésto
Salvator stfechy

Tanec v Pizni, z.s.
Tenaur s.r.o.

Tesco Nadaéni fond
TOYOTA Dolak s.r.o.
TYPOS, tiskafské zavody,
S.r.o.

T.V.S. Zbiroh s.r.o.
Vodarna Plzen a.s.
Vodarenska a kanaliza¢ni a.s.
VOCHOC TRADE s.ro.
Vytahy VOTO Plzef s.r.o.
Vybor dobré vile - Nadace
Olgy Havloveé

YVES ROCHER, spol. s r.o.
ZapadocCeské konzumni
druzstvo Plzen
Zdirec Obec
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ameéstnanci

= ;vanémky, MUDr. Alena Frankova, MUDr. Anezka Pohorska,
15 Votava, MUDr Aneta Sykorova MUDr. Jan Lej¢ko

\ dulka Bera \kova, Zuzana Topicova, Romana Kurcova.
Vachudova, Jana Cervankova, Zora Knizkova, Bc.
Vo!mutova Magr. Tereza Kunstmdllerova

Socialni pracovnice: Bc. Veronika Onaéilové, r. Veronika Leiblova
Psycholog: PhDr. Viasta Romanova, Mgr. Jana Mouckova
Duchovni :Jifi Barho
Mzdova udetni: lng F’avia Tesatova
Pracovnici pro ziskavani fin. zdroji‘;:f{Eva F\}k lova Agr.
Vedouci odlehCovacich f'sluieb% Magr

Petovatelky: Jarcslava Hrubé, Tereza Kra;dlavé Petra
Mgr. Veron;kza Pavilkova R :ma

Spravni rada

~ “Predseda: Ing. Jakub Forejt
53 Da id Chyska Marcela Smidova
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